ONNISTUNEEN PERHEKESKUS-
YHTEISTYON EDELLYTYKSET

Perhekeskuskehittaminen ottaa tarkeitad askeleita eteenpdin ja nyt on oikea hetki varmistaa, etta
jarjestot ovat mukana yhteistyon rakenteissa. Me jarjestot haluamme esittda ratkaisuja yhteistyon
vahvistamiseksi. Uudellamaalla lasten ja perheiden kanssa toimivien jarjestdjen verkosto, jossa on
yhteensa 100 jarjestdtoimijaa, on koostanut ja tyostanyt kevdaan 2024 ajan ehdotuksia siitd, millaisten
askeleiden kautta jarjestoyhteistyota ja kaytannon yhteistyota perhekeskuksissa tulee Uudellamaalla
edistdad. Me kaikki teemme toita perheiden ja heidan hyvinvointinsa vahvistamiseksi.

Jarjestot tekevat jo nyt paljon yhteistyota hyvinvointialueiden kanssa, mutta siita huolimatta perheet
eivat aina loyda tarvitsemaansa tukea ja apua. Tama johtunee siitd, ettd emme tunne toistemme tyota
riittavasti eivatka hyvinvointialueen tyontekijat osaa tasta syysta ohjata perheita esim. jarjestdjen
toiminnan piiriin. Toisinaan esiintyy myos paallekkaista tyota. Juuri ndihin haimme ratkaisuja.

SUOSITUS 1

PERHEKESKUSTEN JOHDON TULEE JARJESTAA SAANNOLLISIA TAPAAMISIA ERI
PERHEKESKUSTOIMIJOIDEN KESKEN KOKO ALUEELLA JA PERHEKESKUSKOHTAISESTI.

. Saannolliset tapaamiset (esim. 2 kertaa vuodessa) lasten ja perheiden palvelujen johdon seka
alueella toimivien lasten ja perheiden jarjestdjen toiminnanjohtajien kanssa. On tarkeaa kutsua
koolle kaikki alueella toimivat lasten ja perheiden jarjestot avustusmuodosta riippumatta.

. Johdon tapaamisten lisdksi tarvitaan saannollisia tapaamisia alueen perhekeskustoimijoiden

kanssa, mm. jarjestotoreja, perhekeskusseminaareja ja tyopajoja, joissa jaetaan tietoa ja
kokemuksia eri toimijoiden ndakdkulmista kyseisen alueen perheiden auttamiseksi ja heidan
hyvinvointinsa tukemiseksi.

. Uudet ideat perheiden auttamiseksi syntyvat yhteistyolla - Tieto toisten toiminnasta auttaa
my0s valttdamaan paallekkaista tyota.

Tullaan tutuiksi nimilla ja kasvoilla! Yhteyshenkildiden nimet, yhteystiedot ja tehtavankuvat
tulee olla helposti I0ydettavissa. Kun tiedot ovat helposti saatavilla, helpottuu kaikkien tyo.

SUOSITUS 2

JARJESTOYHTEISTYOELIMIEN, VERKOSTOJEN JA TYORYHMIEN TEHTAVAT JA TAVOITTEET TULEE
ASETTAA SELKEIKSI.

. Jokaisen verkoston ja tyoryhman tavoitteiden ja tehtavien tulee olla selkeét ja niista tulee
viestia avoimesti.

. Kun tavoitteet ja tehtdvat ovat selkeat, on eri tahojen helpompi valita aina kuhunkin
yhteistydelimeen, verkostoon tai tydryhmaan henkild, jolla on juuri siihen tarvittavaa
asiantuntemusta ja kokemusta.

. Kun jokaisen jasenen rooli ja vastuu verkostossa on selked, on myds sitoutuminen
tyoskentelyyn helpompaa.

. Jokaisen yhteisty6elimen, verkoston tai tyéryhman jasenen tulee huolehtia, etta tieto kulkee
jasenen ja hanen edustamansa viiteryhman valilla (ennen kokousta ja sen jalkeen)



SEURAAVA ASKEL YHTEISTYON VAHVISTAMISEKSI
HELSINGISSA

Helsinki on [ahtenyt kehittamaan jarjestoyhteistyota eri tasoilla, mika on hienoa. Myos
jarjestokoordinaattorin tydpanos yhteistyon vahvistamiseksi on ollut merkittava. Talla
hetkella resurssit jarjestoyhteistydhon ovat kuitenkin kaupungin kokoon nahden liian
pienet.

. Kumppanuustapaamiset teemaryhmittdin ovat kdynnistymassa. On tarkeaa, etta
teemaryhmittdisiin tapaamisiin kutsutaan Helsingin kaupungin alueella ko. teeman parissa
toimivat jarjestot laajasti riippumatta siita avustaako kaupunki ko. jarjeston toimintaa. Tama
on keskeinen keino vahvistaa lasten ja perheiden kanssa toimivien jarjestojen seka Helsingin
lapsi- ja perhepalvelujen yhteistyota.

JARJESTOJEN NAKOKULMASTA PERHEKESKUSYHTEISTYO ON
MERKITTAVAA. JOTTA YHTEISTYO MAHDOLLISTUU, ON TARKEAA,
ETTA HYVINVOINTIALUEIDEN JARJESTORAHOITUKSESSA
HUOMIOIDAAN MYOS YHTEISTYOHON TARVITTAVAT RESURSSIT!

UUDELLAMAALLA LASTEN JA PERHEIDEN KANSSA TOIMIVIEN
JARJESTOJEN VERKOSTOON KUULUVAT:

A-klinikkasaatio, African Care, Autismiliitto, Barnavardsforeningen, Elatusvelvollisten Liitto, Elaméani Sankari,
Eskot, Etela-Suomen Liikunta ja Urheilu ry, Familia ry, FinFami Uusimaa, Folkhélsan, HelsinkiMissio,
Helsingin Allergia- ja Astmayhdistys, Helsingin ensikoti, Helsingin NMKY, Helsingin Seudun Monikkoperheet,
Hope — Yhdessa & Yhteisesti, Hyvinvointilomat, Icehearts, Imetyksen tuki, Invalidiliitto,

Irakin Naisten Yhdistys, Kaapatut Lapset, Kehitysvammaliitto, Kirkkonummen Urheilijat,

Koulutus Elamaan Saatio, Kuurojen Liitto, Kulttuuritalo Lilla Villan, Leijonaemot,

Lasten ja nuorten taidekeskuksen sdatio, Lasten Kesa, Lasten omaishoitajat, Loisto setlementti,

Lohjan Monitoimikeskus, Luckan Kyrkslatt, Mahdollisuus lapselle ry, Maria Akatemia, Mieli,
Mielenterveysseura, Miessakit, Monik, Monimuotoiset perheet -verkosto, MLL Helsingin yhdistys,

MLL:n Uudenmaan piiri, Nakdvammaisten liitto, Nicehearts, Nuorisoseurat, Omakamu, Paasikiven
Nuorisokylan Saatio, Parasta Lapsille, Parisuhdekeskus Kataja, Pelastakaa Lapset, Pesdpuu,
Pienperheyhdistys, Punainen risti Kirkkonummi-Siuntio -osasto,

Punainen risti Nuorten turvatalo Vantaa-Kerava, Paakaupungin turvakoti, Rikoksettoman elaman tukisaatio,
Romano Missio, Sateenkaariperheet, Setlementti Louhela, Shuyokai Shotokan Karate-Do, Sininauhaliitto,
Sirkus Magenta, SOS-Lapsikyld, Suomen Kasper, Suomen lastenkulttuurikeskusten liitto,

Suomen Pakolaisapu, Suomen Paralympiakomitea, Suomen Uusperheiden Liitto, Sydanliitto,
Vammaisperheyhdistys Jaatinen, Vammaisten lasten ja nuorten tukisdatio, Vantaan turvakoti,
Vanhempainliitto, Yhden Vanhemman Perheiden Liitto, Aidit irti synnytysmasennuksesta Aima.

Verkostoa koordinoivat:
Pienperheyhdistys ja Lastensuojelun Keskusliiton Perheet keskioon! -toiminta




